
Я бы хотела назначить встречу 

 я говорю по-немецки    я говорю по-английски 

 я говорю на другом языке: 

Мой телефон: 

Мой адрес: 

In Russisch 
Ваш надежный партнер во 
время беременности и после 
родов 

В районе Вунзидель-Фихтель будущие мамы могут получить различного рода 
поддержку во время беременности и после родов.  
 

Мы можем пригласить на cовместную встречу переводчика и обсудить, в какой 
помощи Вы нуждаетесь и кто может Вам ее оказать. 
 

Мы не оставим Вас один-наодин с Вашими проблемами и окажем помощь в 
подаче заявлений. 
 
Контактная ифнормация:  
KoKi  
Landratsamt Wunsiedel i.F. 
Jean-Paul-Straße 9 
95632 Wunsiedel 
Тел.: 0923280268 
Факс: 09232809268 
Email: jennifer.brodmerkel@landkreis-wunsiedel.de 



У меня есть вопросы, касающиеся следующих тем: 

 

 

 

 

 

 

    Темы могут включать в себя : 

 
    Как мне можно договориться об акушерке? 

    Где можно найти врача? 

    На получение какой финансовой помощи я могу  
    претендовать? 

Я не уверена в вопросах по уходу за ребенком, где я могла бы получить совет? 

После родов мои силы на исходе, может ли мне кто-нибудь помочь (напр., по 
дому)? 

Мой ребенок часто плачет и мало спит, что мне делать? 

Я совсем одна, и иногда мне нужа помощь няни, кто может мне помочь? 

...и т.д. ... 

ЧТОБЫ МЫ МОГЛИ С ВАМИ СВЯЗАТЬСЯ,  
пришлите нам, пожалуйста, нижеследующий купон по факсу 
09232 / 80 9 268 или по почте на имя/адрес  
KoKi, Frau Brodmerkel, Jean-Paul-Straße 9, 95632 Wunsiedel 

Die Bundesinitiative Frühe 
Hilfen wird vom Bundes-
ministerium für Familie, 
Senioren, Frauen und 
Jugend gefördert 


